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Quimicamente, séo classificados em:
- horménios protéicos
- horménios esterdides

+ Com excegho das secregdes do cértex da
supra-renal e glandulas sexuais (testiculos
& ovérios), todos os horménios séo
proteinas ou substancias relacionadas a
proteinas.

° Alvos

Cada horménio atinge um tecido especifico
denominado tecido-alvo.

+ 0 tecido-alvo ou o érgdo-alvo pode estar localizado

proximo ou distante da glandula endécrina.

Alguns hormdnios, como o horménio da tiredide e a

insulina, possuem muitos tecidos-alvo e, portanto,

exercem seus efeitos de forma mais difusa, ou
generalizada.

« Outros horménios, como o paratorménio,
apresentam poucos tecidos-alvo e, assim exercem
poucos efeitos.

+ 0 horménio adrenocorticotréfico (ACTH) tem
somente um 6rgéo-alvo, o cortex da supra-renal.

Receptores Hormonais

0s horménios protéicos combinam-se
geralmente com sitios localizados sobre a
. membrana celular. A interagdo do horménio
com seu receptor estimula a produgéo de
um segundo mensageiro, como a adenosina
monofosfato ciclica (AMPc), que, por sua

s ) vez, ajuda a ativar as enzimas celulares.

0s horménios esterdides, os quals sdo
lipossoliveis, passam através da membrana
plasmatica da célula-alvo e se ligam aos
receptores dos niicleos. Entdo, o complexo
esteréide-receptor estimula a sintese de
proteinas.
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